PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAGROZENIA CHOROBA ZAKAZNA
( KORONAWIRUSA COVID-19)

§1

Cel i przedmiot procedury:

1.

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postgpowania w przypadku wykrycia
zagrozenia wystepowania w placowce choroby zakaznej oraz zminimalizowanie
niebezpieczenstwa zarazenia si¢ dzieci zdrowych 1 personelu przedszkola.

2. Przedmiotem procedury jest okreslenie zasad postepowania z dzieckiem i personelem
potencjalnie chorym oraz wskazanie zasad profilaktyki zdrowotne;.
§2
Zasady profilaktyki:
1. Zadaniem placéwki jest zapewnienie personelowi, dzieciom odpowiednich warunkéw
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sanitarnych, opiekunczych i edukacyjnych.

Nalezy zapewni¢ doptyw $wiezego powietrza do sal dydaktycznych.

Nalezy zrezygnowac z mycia z¢bow przez dzieci w przedszkolu

Zakazuje przyprowadzania do przedszkola dzieci chorych lub dzieci, u ktérych zostato
zaobserwowane jakiekolwiek odstepstwo od pelni zdrowia organizmu: kaszel, katar,
wysypka lub zmiany skérne, biegunka, wymioty.

Te same obostrzenia obowigzujg pracownikow.

§3

Koronawirus:

Kryteria kwalifikacji do dalszego post¢gpowania:
a) o0soOb potencjalnie narazonych w zwigzku z powrotem z obszaréw utrzymujacej si¢
transmisji wirusa lub
b) o0sodb, ktore mialy bliski kontakt z osobg zakazona.

§4

Postepowaniu podlega osoba, ktora spelnia zaréwno Kkryteria kliniczne jak i kryteria
epidemiologiczne:

a) kryteria kliniczne

Kazda osoba u ktorej wystapit co najmniej jeden z wymienionych objawdw ostrej infekcji
uktadu oddechowego:

- gorgczka

- kaszel

- dusznos¢

b)

kryteria epidemiologiczne

Kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawow speltniata co najmnie;j
jedno z nastepujacych kryteriow:

- podrézowata lub przebywata w regionie, w ktérym stwierdzono przypadki koronawirusa;
- pracowata lub przebywata jako odwiedzajacy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktorej
leczono pacjentéw zakazonych nowym koronawirusem,

- miala bliski kontakt z osoba, u ktorej stwierdzono zakazenie (kontakt z przypadkiem
potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym); czyli

1.

zamieszkiwata z przypadkiem COVID-19,

2. miata bezposredni kontakt fizyczny z przypadkiem COVID-19 (np. podanie reki),



3. miala bezposredni kontakt bez zabezpieczania z wydzielinami osoby z COVID-19 (np.
dotykanie zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),

4. przebywata w bezposredniej bliskosci (twarzg w twarz) osoby chorej, w odleglosci
mniejszej niz 2 m przez ponad 15 minut,

5. przebywata w tym samym pomieszczeniu co osoba chora COVID-19 w odlegltosci
mniejszej niz 2 m przez co najmniej 15 minut (np. sali, poczekalni szpitala/przychodni,
sali konferencyjnej,

6. nalezy do personelu medycznego lub jest osobg bezposrednio opiekujaca si¢ chorym z
COVID-19 lub osoba pracujaca w laboratorium bezposrednio z probkami osob chorych na
COVID-19 bez odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku gdy doszto do
uszkodzenia stosowanych srodkéw ochrony osobiste;,

7. miata kontakt na poktadzie samolotu i innych zbiorowych $rodkow transportu obejmujacy
osoby zajmujace dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby z COVID-19, osoby
towarzyszace w podrdzy lub sprawujace opieke, cztonkowie zatogi obstugujacy sekcje, w
ktérej znajduje si¢ chory (w przypadku cigzkich objawdw u osoby z COVID-19 lub jej
przemieszczania si¢ za bliski kontakt nalezy uzna¢ wszystkich pasazeréw znajdujacych
si¢ w sekcji lub na poktadzie §rodka transportu);

§5

W przypadku stwierdzenia u dziecka lub pracownika przedszkola, ktory przebywal w

rejonie zagrozenia epidemiologicznego w ciggu ostatnich 14 dni objawow takich jak:

goraczka, kaszel, duszno$¢ 1 problemy z oddychaniem to nalezy:

1. Umiesci¢ chorego w osobnym pomieszczeniu.

2. Bezzwtlocznie, telefonicznie powiadomic stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub najblizszy
oddziat zakazny.

3. Zamkna¢ budynek, nikogo nie wpuszcza¢ ani nie wypuszczac, chyba ze takie beda
wytyczne Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.

4. Dalej postgpowac zgodnie z instrukcjami otrzymanymi od pracownikow Stacji Sanitarno-

Epidemiologiczne;.

Powiadomi¢ rodzicow lub rodzing chorego.

6. Powiadomi¢ organ prowadzacy (Stowarzyszenie Rodzicow Dzieci Niepublicznego
Przedszkola Katolickiego im. bt. Franciszki Siedliskiej w Elblagu).

7. W przypadku zamknigcia placowki lub kwarantanny powiadomi¢ Kuratorium Oswiaty w
Olsztynie Delegatura w Elblagu

N

§6

Wazne telefony:

1. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna pn.-pt. 7:25-15:00
a) tel./fax 5523274 31, tel. 55232 32 60
b) calodobowo 783 —365- 614, 666 — 191 — 965, 666-191-783
2. a) zakazny szpital miejski $w. Jana Pawta II, ul. Zeromskiego 22, (55) 230 42 58
b) NFZ catodobowy: 800 — 190 — 590
3. Kuratorium w Olsztynie Delegatura w Elblagu:
5523710 69, 55 232 46 99, fax: 5523242 16
4. Organ prowadzacy: 501 -445 -138
Centrum Zarzadzania Kryzysowego: tel.55 239-30-40, tel. 55 239-30-41,fax 55 239-30-44

N



§7

Postepowanie z pomieszczeniami jesli wystapil przypadek osoby z podejrzeniem
koronawirusa:

W przypadku, gdy dziecko lub pracownik placéwki zostat skierowany do szpitala z
podejrzeniem koronawirusa, dyrektor tej placowki w porozumieniu z wlasciwym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym moze podja¢ decyzj¢ o zamknigciu instytucji na jeden
dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow.

§8

Postepowanie z chorym dzieckiem:

1.
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10.

11.

Nauczyciel nie moze przyja¢ pod swoja opieke dziecka, ktory ma biegunke, ma
podwyzszong temperature ciata, ma duszno$ci, zmiany skérne $wiadczace o chorobie
zakaznej lub wystepowaniu pasozytow u dziecka lub wymiotuje.

. Po otrzymaniu od rodzicow/opiekunéw prawnych informacji o wystgpieniu

niebezpiecznej choroby zakaznej u dziecka nalezy powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora
przedszkola.

Nalezy przeprowadzi¢ rozmowg z dzieckiem dotyczacg objawdw zlego samopoczucia.
Dyrektor wyznacza odpowiednia osobe do przejecia opieki nad dzieckiem,
poinformowania (wezwania) rodzicow/opiekundw prawnych i czekania na ich przyjazd.
Dyrektor potwierdza informacj¢ o zagrozeniu epidemiologicznym u lekarza lub inspektora
sanitarnego.

Dyrektor ustala z lekarzem lub inspektorem sanitarnym sposob postepowania.

Dyrektor powiadamia organ prowadzacy przedszkole oraz Kuratorium Os$wiaty o
zagrozeniu epidemiologicznym w placéwce.

Dyrektor nadzoruje przestrzeganie zalecen stuzb sanitarnych przez pracownikow
przedszkola oraz dzieci.

Dyrektor przygotowuje informacj¢ dla dzieci oraz rodzicéw/opiekunow prawnych przy
wspotpracy z Inspekcja Sanitarna.

Jezeli dziecko wymaga natychmiastowej pomocy lekarskiej, opiekujacy si¢ nim
pracownik powinien bezzwlocznie po poinformowaniu rodzicow/opiekundéw prawnych
wezwac karetke pogotowia i poczeka¢ z nim na przyjazd rodzicow/opiekunéw prawnych.
W przypadku odebrania dziecka z przedszkola przez rodzica/opiekuna prawnego
nauczyciel dokumentuje ten fakt w dzienniku, wpisujac datg, godzing, imi¢ 1 nazwisko
dziecka oraz podpis rodzica/opiekuna prawnego.

§9
Szczegolowe zasady dezynfekcji sprzetow

1) Wszystkie sprzety sprzatajace oraz narzedzia po zakonczeniu pracy musza zostac
zdezynfekowane, zgodnie ze szczegdtowymi wytycznymi zawartymi w instrukcji
dezynfekcji sprzgtow — zatacznik nr 2 do niniejszej procedury.

2) Pracownicy unikaja nieuzasadnionego korzystania ze sprz¢tow bedacego
wyposazeniem przedszkola.

3) Dezynfekcja sprzetow stuzacych do pracy odbywa si¢ z zastosowaniem srodka do
dezynfekcji na bazie alkoholu (zawartos¢ minimum 60%) dostgpnego w
pomieszczeniu sktadziku srodkow chemicznych itp.).



4) Celem dezynfekcji sprzetow jest zapobieganie zakazeniu droga kontaktowa oraz

zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ zakazen.
§10

Sposob postepowania na wypadek zauwazenia objawow choroby

1) Pracownik, ktory zauwazyl u siebie objawy choroby, takie jak: podwyzszona
temperatura, dusznos$ci, kaszel, ostabienie organizmu, katar, niezwlocznie
powiadamia droga telefoniczng Dyrektora i nie przychodzi tego dnia do pracy.
Dyrektor informuje go nastepnie o dalszym postepowaniu.

2) W przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikow, Dyrektor
powiadamia pozostatych pracownikow, ktorzy mieli kontakt z chorym.

3) Pracownik, ktéry mial kontakt z osoba chora, niezwlocznie powiadamia o tym
fakcie drogg telefoniczng Dyrektora i nie przychodzi tego dnia do pracy. Dyrektor
informuje go o dalszym postepowaniu.

4) Pracownik, ktory zauwazyl objawy choroby u wspotpracownika lub innej osoby
przebywajacej na terenie przedszkola, niezwlocznie powiadamia o tym fakcie
Dyrektora. Dyrektor kontaktuje si¢ z pracownikiem z objawami choroby w celu
potwierdzenia.

§11
Przeprowadzenie triazu:
1. Celem sprawnego przeprowadzenia TRIAGE (TRIAZ) — rodzic oddaje pracownikowi
ankiete na temat ewentualnych objawow COVID-19. ( ankieta zatgcznik nr 1)
2. Osoba prowadzaca/odbierajaca TRIAZ powinna byé¢ ubrana w odziez ochronna:
- kombinezon/ fartuch;
- rekawiczki jednorazowki gumowe;
- maseczka na twarz zakrywajaca nos i usta /lub przytbica
UWAGA:
- w trakcie triazu przytbica nie moze by¢ zdejmowana. Powinna by¢ dezynfekowana
wedtug potrzeb, nie rzadziej niz co 4 godziny;
3. Triazowi podlegaja réwniez pracownicy placéwki ( zatgcznik nr 2). Triaz
przeprowadza si¢ codziennie.
Ankiety z triazu przechowuje Dyrektor Przedszkola.

UWAGA: Inne restrykcje powinny poda¢ organy nadzorujace lub SANEPID.

Zalacznik nrl

ANKIETA TRIAGE DLA DZIECKA
- w imieniu dziecka odpowiada rodzic lub opiekun



( imi¢ 1 nazwisko rodzica / opiekuna )

Glowne kryteria kliniczne (dla dziecka i rodzica)
1. Czy wystepuja objawy takie jak:
a) goraczka lub wystepujace naprzemiennie objawy dreszcze/ pocenie
si¢ lub stan podgoraczkowy (temperatura od 37,5) TAK/NIE
b)kaszel (najczesciej suchy, ale réwniez z odkrztuszaniem wydzieliny) TAK/ NIE
¢) dusznos¢ (trudnosci w oddychaniu) TAK/NIE
2. Czy wystepuja dodatkowe objawy takie jak:
a) bole migsniowe czesto potaczone ze zmeczeniem TAK / NIE
b) bol gtowy TAK/NIE
¢) bol gardta TAK / NIE
d) wymioty TAK/NIE
e) biegunka TAK/NIE
f) nagla utrata wechu / smaku TAK / NIE
g) objawy zapalenia spojowek (swedzenie, pieczenie, zaczerwienienie oczu) TAK/NIE

Uzupelniajace kryteria epidemiologiczne:

1.Czy kto$ z najblizszej rodziny ma objawy infekcji TAK / NIE

2.Czy w ciggu ostatnich 14 dni byt bliski kontakt z osoba, u ktorej rozpoznano lub podejrzewa
si¢ zakazenie koronawirusem? TAK /NIE

3.Czy zamieszkiwat z osobg zakazong lub przebywajacg na kwarantannie TAK /NIE
4.Czy miat bezposredni kontakt fizyczny z osobg zakazong (np. podanie r¢ki) TAK / NIE

5.Czy miat bezposredni kontakt bez zabezpieczenia z wydzielinami osoby zakazonej (np.
dotykanie zuzytej chusteczki higieniczne, narazenie na kaszel osoby chorej TAK / NIE
6.Czy przebywat w bezposredniej bliskosci (twarza w twarz) osoby chorej przez dowolny
czas TAK / NIE

7.Czy przebywat w odleglosci 2 metréw od osoby zakazonej przez czas dtuzszy niz 15 minut
w innych sytuacjach niz wymienione powyzej] TAK /NIE

8.Czy na poktadzie samolotu lub innych zbiorowych srodkéw transportu zajmowat miejsca w
poblizu osoby zakazonej (dwa miejsca w kazdym kierunku od osoby zakazonej TAK / NIE

Postepowanie w oparciu o ankiete:
1.Wszystkie odpowiedzi NIE — wywiad w kierunku COVID-19 ujemny
2.Wywiad w kierunku COVID-19 dodatni:
a) Jedna odpowiedz TAK na pytanie 1 lub 2 w Kryteriach Klinicznych
b)koniecznos¢ powiadomienia telefonicznie stacji sanitarno — epidemiologicznej lub
bezposrednie zgloszenie si¢ do oddzialu zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego. Nalezy unika¢ korzystania z transportu publicznego.
- W powyzszym przypadku dziecka do przedszkola nie przyjmujemy.

Oswiadczenie



Jako rodzic/opiekun dziecka ... uczeszczajacej/go
do Niepublicznego Przedszkola Katolickiego im. bt. Franciszki Siedliskiej w Elblagu
oswiadczam, ze:

a)jestem $wiadomy istniejgcego zagrozenia zarazeniem koronawirusem lub zachorowaniem
na Covid—19 oraz jego skali, tym samym przyjmuj¢ na siebie ryzyko wystapienia wszelkich
zwigzanych z tym zdarzen i bior¢ za to pelng odpowiedzialno$é

b) przyprowadzone przeze mnie do przedszkola dziecko jest zdrowe oraz nie miato kontaktu z
osobami chorymi, przebywajacymi na kwarantannie lub w izolacji

¢) wyrazam zgod¢ na mierzenie temperatury mojemu dziecku przez pracownika przedszkola

d) zapoznalam/em si¢ z procedurami obowigzujagcymi w Niepublicznym Przedszkolu
Katolickim im. bl. Franciszki Siedliskiej w Elblagu w trakcie pandemii koronawirusa
COVID-19

Elblgg, dnia ...............

Zalacznik nr 2
CODZIENNA ANKIETA TRIAGE DLA PRACOWNIKA
PRZEDSZKOLA

Imie¢ i nazwisko

I. CzynnoSci codzienne:
1. pomiar temperatury — termometr bezdotykowy — osoba dokonujgca pomiaréw jest w masce
i/ lub przylbicy, rekawiczkach gumowych i fartuchu ochronnym
Wynik ...

I1. Glowne kryteria kliniczne:
1.Czy wystegpuja objawy takie jak:
a) goraczka lub wystepujace naprzemiennie objawy dreszcze/ pocenie
si¢ lub stan podgoraczkowy (temperatura od 37,5) TAK/NIE
b) kaszel (najczesciej suchy, ale rowniez z odkrztuszaniem wydzieliny) TAK/ NIE
¢) dusznos¢ (trudnosci w oddychaniu) TAK/NIE
2.Czy wystepuja dodatkowe objawy takie jak:
a) bole migsniowe czesto polaczone ze zmeczeniem TAK /NIE
b) bol glowy TAK /NIE



c) bol gardta TAK / NIE

d) wymioty TAK /NIE

e) biegunka TAK/NIE

f) nagta utrata wechu / smaku TAK / NIE

g) objawy zapalenia spojowek (swedzenie, pieczenie, zaczerwienienie oczu) TAK /NIE

Uzupelniajace kryteria epidemiologiczne:
1.Czy kto$ z najblizszej rodziny ma objawy infekcji TAK /NIE
2.Czy w ciagu ostatnich 14 dni byl bliski kontakt z osoba, u ktorej rozpoznano lub podejrzewa
si¢ zakazenie koronawirusem? TAK / NIE
3.Czy zamieszkiwatl z osobg zakazong lub przebywajaca na kwarantannie =~ TAK/NIE
4.Czy miat bezposredni kontakt fizyczny z osobg zakazong (np. podanie r¢ki) TAK / NIE
5.Czy mial bezposredni kontakt bez zabezpieczenia z wydzielinami osoby zakazonej (np.
dotykanie zuzytej chusteczki higienicznye, narazenie na kaszel osoby chorej TAK / NIE
6.Czy przebywal w bezposredniej bliskosci (twarza w twarz) osoby chorej przez dowolny
czas TAK / NIE
7.Czy przebywal w odleglosci 2 metrow od osoby zakazonej przez czas dtuzszy niz 15 minut
w innych sytuacjach niz wymienione powyzej] TAK / NIE
8.Czy na poktadzie samolotu lub innych zbiorowych srodkow transportu zajmowal miejsca w
poblizu osoby zakazonej (dwa miejsca w kazdym kierunku od osoby zakazonej TAK / NIE

Postepowanie w oparciu o ankiete:
Wszystkie odpowiedzi NIE — wywiad w kierunku COVID-19 ujemny
Wywiad w kierunku COVID-19 dodatni:

a)Jedna odpowiedZ TAK na pytanie 1 lub 2 w Kryteriach Klinicznych - konieczno$¢
powiadomienia telefonicznie stacji sanitarno — epidemiologicznej lub bezposrednie zgloszenie
si¢ do oddziatu zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.
Nalezy unika¢ korzystania z transportu publicznego

Zatacznik nr 3

INSTRUKCJA MYCIA RAK

1. Na zwilzone rece natozy¢ porcje mydta w ilosci, ktdra starczy na pokrycie obu dtoni.

2. Pociera¢ r¢ce o siebie wewnetrznymi powierzchniami doni.

3. Pociera¢ wewnetrzng strong prawej dloni o zewnetrzng strong lewej dtoni. Czynno$¢
powtorzy¢, zmieniajac rece.

4. Przeples¢ miedzy sobg palce obu dioni i pociera¢ wewnetrznymi stronami rgka o reke.

5. Sples¢ ze sobg zagigte palce obu dtoni i pociera¢ palcami o siebie.

6. Pociera¢ okreznymi ruchami prawa zamknigta dionig o lewy kciuk. Czynno$¢ powtorzyc,
zmieniajac rece.

7. Pociera¢ palcami prawej dtoni okreznym ruchem wewnetrzng strong lewej dtoni. Czynnos¢
powtorzy¢, zmieniajac rece.



8. Umy¢ nadgarstki obu dtoni.
9. Sptukac rece woda.
10. Wytrze¢ dlonie jednorazowym r¢cznikiem

Zatacznik nr 4
INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI SPRZETOW I POWIERZCHNI

1. Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzgty 1 narzedzia, ktdre byty uzywane przez pracownika
w trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoty, klamki, kontakty, porecze,
tozeczka itp., z ktérych pracownik korzystat danego dnia pracy.

2. Pracownik przystepuje do dezynfekcji w gumowych rgkawiczkach ochronnych.

3. Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni ptynem do
dezynfekcji o minimalnej zawarto$ci alkoholu 60%.

4. Ptyny dezynfekujace dostepne sg dla pracownikéw w sktadziku Za uzupeinianie zapasow
odpowiedzialny jest Agnieszka Kuzniarska ( I grupa) , Mirostawa Stoma (II grupa)

5. Po zdezynfekowaniu sprzety i narzedzia musza zosta¢ odtozone na swoje miejsce. 6. Po
zakonczonej dezynfekcji pracownik $cigga i wyrzuca do kosza na $mieci rekawiczki
jednorazowe.



